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Coach, Trainer, Keynote Speaker  
Sprachen: D / E 

 
 
Bio 
Motivation, Leadership & Erfolg in Zeiten der Veränderung Dr. med. Stefan Frädrich ist Motivator, Autor und Unternehmer. Er 
gründete u.a. die Inspirations- und Weiterbildungsplattform Greator (früher GEDANKENtanken), die den beliebtesten 
deutschsprachigen Speakingkanal auf YouTube betreibt, welcher monatlich Millionen Menschen erreicht.  
 
Stefan Frädrichs Unternehmen (Greator, Leaders Academy u.a.) bieten online und offline Events, Seminare und Programme an, bei 
denen zahlreiche namhafte Experten mitwirken. Schwerpunkte sind Persönlichkeitsentwicklung, Leadership, gesunde 
Lebensführung und Erfolg.  
 
Bereits seit 2003 ist der Arzt und Betriebswirt (IHK) Stefan Frädrich als Trainer, Redner, Coach, Consultant und Autor tätig. Er 
schrieb 24 Bücher, darunter Best- und Longseller, erfand das beliebte Motivations-Maskottchen „Günter, der innere 
Schweinehund“ und entwickelte erfolgreiche Seminare (z.B. „Nichtraucher in 5 Stunden“).  
 
Von 2015 bis 2018 war Stefan Frädrich Direktor des Steinbeis Transferinstituts GEDANKENtanken der Steinbeis Hochschule Berlin. 
Seit 2019 ist er Mitglied im Senat der Wirtschaft Deutschland e.V. sowie im Senate of Economy Europe.  
 
Als professioneller und vielseitiger Redner motiviert Stefan Frädrich jedes Jahr tausende Seminar- und Vortragsteilnehmer. Er 
spricht lebendig, fesselnd, humorvoll – und vor allem aus der gelebten Praxis. Sein Ziel: unterhaltsam inspirieren und dadurch 
etwas bewirken.
_____________________________________________________________________________________
 
Aktuelle Auszeichnungen: 

• 2021 Aufnahme in die Hall of Fame der German 
Speakers Association (GSA) 

• 2020 Beste deutsche Arbeitgeber (2. Platz, Great 
Place To Work, 50 bis 100 

• Mitarbeiter) 
• 2019 Beste deutsche Arbeitgeber (1. Platz, Great 

Place To Work, 50 bis 100 
• Mitarbeiter) 
• 2019 Wachstumschampion (Focus) 
• 2019 Innovator des Jahres (Brand eins) 
• 2019 Speaker des Jahres (Rhetorikakademie 

Tübingen) 
• 2018 Speaker des Jahres (Magazin Training) 

 
Themen (u.a.):  

• Motivation: Das „Günter-Prinzip“ – den inneren 
Schweinhund motivieren  

• Change: Veränderungen annehmen und in Erfolge 
verwandeln  

• Leadership: Die Prinzipien erfolgreicher Führung  
• Persönlichkeit: Unterschiedliche Menschentypen 

erkennen, lesen und erreichen  
• Business: Faktoren für geschäftlichen Erfolg 

 

Zielgruppen: 
• Inspiration für Unternehmer, Macher und 

Führungskr.fte 
• Motivierende Kunden- und Mitarbeiterevents 
• Menschen und Organisationen, die das Beste aus 

sich herausholen wollen  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dr. Stefan Frädrich 
Autor, Unternehmer, Veranstalter und Motivator 


